
 

 

Tjenesteoversikt – aktuelle støttetjenester (mai 2024) 

Støttetjeneste 
 

Hva kan de hjelpe med? Hvem kan ta kontakt Kontaktinformasjon 

Helsestasjonen Helsesykepleier kan bidra med veiledning og støtte knyttet til barns 
utvikling, vekst og trivsel. Tilknyttet helsestasjonen er også lege og 
jordmor 
 
Via helsestasjonen finnes en rekke lavterskeltilbud til barn og 
foreldre 

Alle Helsestasjonen 
40 60 50 10 
48 03 67 37 
 
Jordmor: Karianne Syversen 
922 92 088 

Skolehelsetjenesten Skolehelsetjenesten skal bidra til å fremme psykisk og fysisk helse, 
fremme gode sosiale og miljømessige forhold, forebygge sykdom og 
skader, utjevne sosiale helseforskjeller og forebygge, avdekke og 
avverge vold, overgrep og omsorgssvikt. 

Alle Helsesykepleier Bergerbakken 
skole 
Tiltrer i september 2024 
 
Helsesykepleier Toso skole 
Birgitte Haugli, tlf 409 00 291 
 
Helsesykepleier Jevnaker 
ungdomsskole 
Lise Thorsgaard, tlf 476 34 401 

Familieteamet Familieteamet bistår arbeidet med barn 0-18 år. De gir tilbud om 
familieterapi til familien, der en eller flere medlemmer i familien kan 
få hjelp samtidig. 

Alle Christina Oure 
Familieterapeut 
Tlf: 409 11 881 
 
 

Helsestasjonen for ungdom  Ungdom 13-18 år Hønefoss 
Informasjon 
Hadeland vgs 

https://www.ringerike.kommune.no/hfu


Informasjon 

PPT PP-tjenesten kartlegger om barn og unge har vansker av en grad 
som gir rett til ekstra hjelp i barnehage eller skole, i form av 
spesialpedagogisk hjelp eller spesialundervisning. PP-tjenesten tilbyr 
også veiledning til ansatte i skoler og barnehager 
 
PPT har også egen logoped i tjenesten. 

Alle Virksomsleder PPT og utdanning 
Silje Strand Lafton 
Tlf: 95 96 89 16 
sistla@jevnaker.kommun.no 
 

Ressursteam barnehage og 
skole 

Ressursteam kan observere barn/barnegrupper i barnehagen og 
skole og følge opp med veiledning og rådgiving til ansatte, bidra med 
kompetanse på ulike temaer og veilede ansatte og foresatte til å ta 
kontakt med andre hjelpetjenester 

Alle Ressursteam barnehage 
Sissel Østby 
skr@jevnaker.kommune.no 
Linda Dahlen 
lcda@jevnaker.kommune.no 
 
Ressursteam skole: 
BBS: Bente Leifsen Ihlen 
blih@jevnaker.kommune.no 
 
Toso: Karen Anne Dynna Hoff 
kaho@jevnaker.kommune.no 
 
JUS: Monica Gullvik 
mogu@jevnaker.kommune.no 
 

Sosiallærer Jevnaker 
ungdomsskole 

Sosiallærer kan hjelpe ungdom i overgangen mellom barneskole og 
ungdomsskole, gjennom ungdomsskolen og over i videregående 
opplæring. 

Alle John Burden: 
jhub@jevnaker.kommune.no 
 

Kommunepsykolog Kommunepsykologen skal jobbe for god psykisk helse hos våre 
innbyggere, både forebyggende, gjennom tidlig innsats og når noen 
opplever store vansker. 
 
Dersom man er usikker på om et barn eller ungdom strever med 
psykisk helse benyttes kommunepsykolog til a drøfting for å finne 
riktig instans til videre bistand 

Foresatte 
Leder i enhetene 
Ressursteamleder 
Sosiallærer 
SLT koordinator 
Oppvekstkoordinator 
PPT 

Ny kommunepsykolog fra 
01.06.2024 

Barnevernstjenesten Barnevernstjenesten skal gi barn, unge og familier hjelp og støtte i 
vanskelige situasjoner, og skal sikre at barn og unge som lever under 

Alle Jevnaker barneverntjeneste: 
Hege Brørby 
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forhold som kan skade deres helse og utvikling får hjelp og omsorg 
til rett tid, og bidra til trygge oppvekstsvilkår. Dette kan de blant 
annet gjøre gjennom en rekke hjelpetiltak. 

Avdelingsleder  
452 69 071 
hebr@jevnaker.kommune.no 
 
Barnevernvakta  
Åpent hverdager 
kl 15.30-08.00 
Døgnåpent i helger 
og helligdager 
40 92 12 33 

Språkveileder for 
barnehager med 
flerspråklige barn 

Pedagoger med høy kompetanse på flerspråklig utvikling kan bistå 
barnehager med kompetansehevende tiltak, observasjon og 
kartlegging, veiledning og oppfølging eller opplæring i 
arbeidsmetoder. 

Barnehager 
 

Pedagog Tom Liknes 
Tlf:  
tom.lik@jevnaker.kommune.no 
 

Tildelingsenheten Tjenesten tildeler helse- og omsorgstjenester i kommunen, som 
f.eks; støttekontakt, avlastning, brukerstyrt personlig assistent 
(BPA).  
 
Koordinerende enhet Barn/unge som har to eller flere helse- og 
omsorgstjenester (vedtak fra tildelingskontoret) kan ha rett til å få 
oppnevnt en koordinator  

Stafettholder 
Foresatte 

Kari Henriksen, rådgiver 
Tildelingskontoret: 906 78 425 
 
Ida Haga Engen, saksbehandler 
Tildelingskontoret: 40 80 68 75 
 

NAV NAV Jevnaker tilbyr oppfølging over kortere eller lengre tid med 
sosiale tjenester som; råd og veiledning, økonomisk sosialhjelp, 
økonomisk rådgiving og gjeldsrådgiving og bidrar til helhetlig 
oppfølging av barnefamilier 

Leder enhet Avdelingsleder Gunn Marit Moe 
gmfl@jevnaker.kommune.no 
 
 

Psykisk helse og rus Tjenesten skal gjennom kartlegging , veiledning og støttesamtaler 
bidra til å mestre psykiske utfordringer og rus. Tjenesten har ulike 
tilbud til de over 18 år og deres pårørende.  

Alle over 18 år Heidi Kristin Ellingsen 
97 14 68 00 
 

Flyktningtjenesten Flyktningtjenesten i Jevnaker kommune arbeider med bosetting av 
nyankomne flyktninger og har ansvar for introduksjonsprogrammet 
gjennom introduksjonsloven. 
 

Alle Marthe A. Aspheim Øren 
Martne.andrea.aspheim.oren@n
av.no 
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Avdelingen har et koordinerende ansvar for alle fremmedspråklige 
som kommer til kommunen og vi kan hjelpe deg med å komme i 
kontakt med rett person i kommunen. 

Ungdomskonsulenten Jevnaker kommunes ungdomskonsulent har god innsikt i 
ungdomsfeltet. 
Ungdomskonsulenten legger til rette for et mer samordnet tilbud og 
tettere oppfølging av ungdom, som opplever en vanskelig 
livssituasjon. Ungdom i alderen 11-24 kan benytte seg av tilbudet. 
 

Ungdom 11-24 
Alle 

Kari Hoel 
484 05 218 
 
 

Hindre utenforskap-
prosjektet 

Målgruppen er barn og ungdom i alderen 10-23 som opplever 
utenforskap og har behov for et helhetlig tilbud i skole, arbeidsliv og 
fritid som ikke kan ivaretas innenfor det eksisterende tilbudet som 
finnes i kommunen. 
 

Ungdom 10-23 år 
Enheter 
Foresatte 

Lars Blakstvedt 
labc@jevnaker.kommune.no 
 
 

SLT koordinator 
 
 
 
Politikontakt 

SLT er en samordningsmodell for lokale, forebyggende tiltak mot rus 
og kriminalitet. Hensikten er å forebygge rus og kriminalitet ved å 
legge til rette for gode oppvekstsvilkår, identifisere problemområder 
og sette inn målrettede tiltak for å forebygge risikofaktorer for rus 
og kriminalitet. 
 

Alle 
 
 
 
 
 

Virksomsleder PPT og utdanning 
Silje Strand Lafton 
95 96 89 16 
sistla@jevnaker.kommun.no 
Henrik Fagerås 
951 25 856 

Fact-teamet i Ringerike FACT er fleksibel aktivt oppsøkende behandling for innbyggere med 
alvorlig psykisk lidelse og eventuelt rusproblemer. FACT-teamet 
består av medarbeidere både fra spesialisthelsetjenesten og 
kommunehelsetjenesten, og målet er at pasientene skal få 
helhetlige og koordinerte tjenester som er tilpasset den enkelte. 
Pasienten får tett oppfølging i perioder hvor han/hun er sårbar eller 
syk og mindre oppfølging i stabile faser. 

Alle Tlf: 32 16 68 30 
postmottak@vestreviken.no 

Krise og 
kompetansesenteret 

Tilbyr en betjent døgnåpen krisetelefon, samtaler på senteret, 
midlertidig botilbud for kvinner, menn og barn, oppfølgingssamtaler, 
nettverksgrupper og gratis advokathjelp for alle som har vært utsatt 
for vold eller trusler om vold i nære relasjoner 

Alle Ringerike krise og 
kompetansesenter 
Telefon 32 17 06 90 
E-post: 
krisesenteret@ringerike.kommu
ne.no 
 

Kommuneoverlegen  Leder i enhetene Christian Skari 
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Kommunepsykolog 
Kommunalsjef 

 

Høgskolen i Innlandet Veileder kompetanseløftet spesialpedagogikk, regional- og 
desentralisert kompetanseordning. 

Kommunalsjef 
 

Finn Roger Sørseth 
Finn.sorseth@inn.no 
Vegar Baadstø 
Vegar.baadsto@inn.no 

Veiledere autisme-prosjekt Kompetanseutvikling og veiledning av ansatte innenfor 
autismespekterdiagnoser. 

Alle Ressursteam barnehage  
Ressursteamledere skole 
PPT 
 

Statped 
 

Statped kan hjelpe kommuner og fylkeskommuner når barn og 
elever trenger varig og omfattende tilrettelegging av barnehage- og 
opplæringstilbud. 

Alle kan søke 
generelle råd på 
telefon eller chat  
 
Ved individsaker: 
Foresatte + PP-
tjenesten 

https://www.statped.no/spor-
oss/  
 
 

BUP Ringerike  Vi utreder og behandler barn og unge (0-18 år) i Flå, Gol, Hemsedal, 
Hol, Hole, Jevnaker, Krødsherad, Modum, Nes, Ringerike og Ål med 
psykiske problemer og yter hjelp til deres familier, inkludert 
øyeblikkelig hjelp. 
Pasienter blir henvist til oss fra fastlege, barnevernsleder eller fra 
psykolog. Undersøkelse og behandling hos fastlege eller andre deler 
av førstelinjen (kommunen) skal være forsøkt / vurdert før 
henvisning til oss. 
 

Foresatte, 
PPT eller 
styrer/skoleleder  
 
Fagleder PPT, 
kommunepsykolog, 
virksomhetsleder 
familiens hus i 
systemarbeid 

BUP Ringerike 
Tlf: 03525 eller 32 11 65 60 
Postmottak@vestreviken.no 
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