JEVNAKER
KOMMUNE

Lurt a vite far barnehagestart

Informasjonsskriv til deg som har barn i Jevnaker barnehagene for farste gang.
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«Nesbakken barnehage — det er her jeg harer til!»

Nar du valgte a soke Nesbakken barnehage haper vi det var fordi du gnsker at barnet ditt skal
fa erfaringer med mangfold. Nesbakken barnehage er en barnehage hvor ulike individer og
ulike ytringer mgtes i respekt for det som er forskjellig. Vi streber etter at alle barn, foreldre
og ansatte skal fale seg inkludert i barnehagens fellesskap, blant annet gjennom at ulike
personligheter, erfaringer, sprak, kulturer og religioner anerkjennes. Barna i Nesbakken skal
fa oppleve at det finnes mange mater a tenke, handle og leve pa, og at alle er like viktige og
har en like stor plass i fellesskapet.

Apningstider
Nesbakken barnehage apner 06.45 og stenger kl. 16.15

Beliggenhet

Barnehagen var ligger i sentrum av Jevnaker og har gangavstand til Randsfjorden og
skogsomradet Moesmoen. | neerheten av oss ligger ogsa Randsfjord kirke, bibliotek,
butikker, Hadeland glassverk og Kistefoss museum.

Du finner oss i Brugata 8

Kontakt info

Styrer heter Heidi A. Solheim og kan nas pa telefon 41420732 eller pa e-post
haso@jevnaker.kommune.no
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Bakvendtland: 922 85 347
e Ngtteliten: 901 32 542

Personalet

Fra hgsten 2023 vil vi ha 12 arsverk her i barnehagen. Personalet har litt ulik bakgrunn og
utdannelse. Vi har blant annet barnehagelerere, fagarbeidere og assistenter. Det er bade menn
og damer i Nesbakken barnehage og vi er spredt i alle aldre. Vi ogsa 3 — 4 ansatte som
arbeider med barn som trenger ekstra oppfelging.

Nesbakken barnehage har 3 avdelinger:

e Avdeling Hompetitten: som har 22 barn i alderen 2- 6 ar.
e Avdeling Bakvendtland: som har 21 barn i alderen 2-6 ar.
e Avdeling Ngtteliten: som har 9 barn i alderen 1-2 ar

Alderssammensetningene i de ulike avdelingene varierer fra ar til ar, da det kommer an pa
alderen pa barna som sgker seg til Nesbakken

DAGSRYTMEN I NESBAKKEN BARNEHAGE

06.45 Barnehagen apner
Barna som gnsker det kan spise frokost pa kjgkkenet frem til kl. 8.30. Denne
maten har barna med hjemmefra. For at barna skal fa ro til 4 spise og ha
mulighet til & spise ferdig bgr barn som skal spise veere her senest kl. 8.00. De
som ikke skal spise far tilbud om lek.

8.30 Vi rydder bort frokost
9.00 Barnemgte pa alle avdelinger.
09.30 Aktivitet ute el inne/ Tur

10.30/11.00 Mat
Etter mat begynner bleieskift og legging pa Ngtteliten. De barna som ikke
hviler/sover gar etter hvert ut. Hompetitten og Bakvendtland gar ut dersom de
ikke er pa tur, med unntak av de som skal sove.

14.00 Ettermiddagsmat.
Avdelingene begynner med bleieskift. Alle avdelinger gar ut nar det er forhold
for det/eller har aktiviteter inne til barna blir hentet.

14.0 Alle barna skal veare tilbake i barnehagen.
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JEVNAKER

KO BAréragen stenger. Det vil si at alle barn og foreldre skal vzre ute av daren til
kl. 16.15

Alle tidene med unntak av apning og stenging er ca. tider. Varighet av barnemgtet kan
variere, men skal veere ferdig til 09.30. Tidspunkt pa maltid kan ogsa variere +/- 20 minutter.
Soving tilpasses hvert enkelt barn.

TILVENNING | BARNEHAGE:

Tilvenningsperioden i barnehagen er en prosess,
hvor mélet er at overgangen fra hjem til barnehage CIRCLE OF SECURLTY®
ikke skal oppleves som et brudd, men en utvidelse e
av mulighetene for kontakt og nye erfaringer. Det er T R ? -

C. 0 e et o Lyt . T ! e
viktig at barnet far god tid til a bli kjent i B ]
barnehagen med foreldrene tilstede. Dette vil gjare T :
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det mindre krevende for barnet a veere alene i aC a e 3
barnehagen nar den dagen kommer. De farste SN~ ST —
dagene i tilvenningsperioden er foreldrene sammen R S =

med barnet og fungerer som barnets trygge base.
Barnet skal fa tid til 4 etablere god kontakt med tilvenningspersonene i barnehagen, uten a
kjenne pa utrygghet ved foreldrenes fraveer.

For at barnet skal bli trygt i barnehagen, er det viktig at dere som foreldre ogsa er trygge pa
barnehagen. Det kan oppleves som vanskelig & overlate barnet sitt til noen man ikke kjenner,
og det er normalt at man kan kjenne pa en usikkerhet. Barnehagestart er en lgsrivningsprosess
for bade barn og foreldre. Det kan hjelpe & snakke med de ansatte i barnehagen om dette, da
vi har god erfaring med at tilvenning til barnehagemiljget og den situasjonen er en prosess
som tar tid.

Samarbeid mellom dere som foreldre og barnehage er ekstra viktig under tilvenningen. Nar
barnet merker at foreldrene er trygge og positive til det som skjer i barnehagen, vil det vere
lettere for barnet og finne seg til rette og trives. Den gode kontakten mellom foreldre og
ansatte i barnehagen har direkte betydning for barnas trivsel.

| forkant av barnehagestart kan dere gjerne gve pa at barnet blir passet av en annen trygg
voksen. Det vil kunne oppleves som positivt for barnets overgang til barnehagen om det har
erfaring med at dere kommer tilbake for & hente etter a ha veert borte en stund.

Barnehagetilvenningen er en prosess som tar tid. Har dere mulighet til det, sett gjerne av 1-2
uker for at barnet skal fa sa god tid som mulig til a tilvenne seg en ny hverdag pa en trygg
mate. Vi tilpasser selvfalgelig tilvenningen etter tiden dere har til radighet.
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grste dagene i barnehagen vil se slik ut:

Dag 1 og dag 2: De to farste dagene er barnet i barnehagen i ca. 2-3 timer. Foreldende er
tilstede hele tiden. Foreldrene har fullt ansvar for barnet, er tett pa, og gjennomfarer alle
praktiske oppgaver som maltid og stell. Tilvenningspersonen er ved siden av hele tiden og
bruker alle muligheter til & veere i relasjon med barnet. Tidspunktet barnet er i barnehagen
disse dagene, ber veere i et tidsrom pa dagen hvor barnet er opplagt.

Dag 3: Den tredje dagen er barnet i barnehagen ca. 5 timer. Foreldrene er sammen med
barnet gjennom hele dagen, og tar mye ansvar. Tilvenningspersonen og foreldrene vurderer
hvilket ansvar tilvenningspersonen skal ha denne dagen i forhold til maltid og stell.
Foreldrene er tilstede i rommet hele tiden og overtar ved behov. Barnet sover i barnehagen
denne dagen, foreldrene legger og tar opp.

Dag 4: Den fjerde dagen er barnet i barnehagen ca. 5 timer. Tilvenningsperson tar mye
ansvar fra barnet i alle situasjoner. Foreldrene holder seg litt i bakgrunnen, men er trygg base.
Foreldre kan forlate rommet for en periode, slik at barnet opplever at det gar greit a vere
alene med tilvennings personen en stund.

Dag 5: Den femte dagen er barnet i barnehagen ca. 5 timer. Tilvenningsperson tar mye
ansvar for barnet i alle situasjoner. Foreldrene holder seg litt i bakgrunnen, men er trygg base.
Foreldre er lengre borte fra avdelingen, for eksempel kan de ta seg en liten tur hjem eller ga
en tur.

Uke 2: Vi planlegger uke 2 sammen. Det er anbefalt & gi barn korte dager i starten av
barnehagetilvenningen. Med korte dager mener vi opp til 7,5 timer, altsa en normal
arbeidsdag. Vi har forstaelse for at ikke alle far dette til, men haper at flest mulig kan
tilstrebe seg dette da vi vet at det er det beste for barnet.

LEVERING OG HENTING
Hvordan ta avskjed

Si klart ifra nar dere gar, og prev a ikke vise usikkerhet. Det er viktig at dere gar nar dere har
sagt at dere skal ga. Barnet skal fa erfaring med:

o at dere ikke gar far dere sier ifra.
e atdere virkelig gar nar dere sier det.
o dere kommer tilbake etter en viss tid.

Nar dere viser usikkerhet, blir barnet ogsa usikker og tilvenningsprosessen vil ta lengre tid.
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n foreldre vil oppleve at barnet grater ved avskjeden om morgenen. Bade barn og foreldre
kan oppleve det & ta avskjed som en smertelig prosess i starten. Var erfaring tilsier imidlertid

at graten stilner like etter at foreldrene er ute av syne. Faler dere utrygghet etter a ha forlatt et
gratende barn — ring oss og hgr hvordan det gar.

Nar du henter

Nar du kommer for & hente barnet er det viktig at du er 100% tilstede for barnet ditt. Vis at du
ser barnet og at du er glad for at dere er sammen igjen. Dette kalles a reetablere kontakten.
Noen barn grater nar du kommer og noen vil ikke vaere med hjem, men alle barn trenger sine
foreldre og alle barn ma hjem. Barna er sma og trenger at vi voksne hjelper til med handtere
falelsene som de ikke klarer a styre. Vi hjelper dere der det trengs for & reetablere en god
kontakt, samtidig som vi gir en kort info om hvordan dagen har veert.

FORVENTNINGSSAMTALE MELLOM HJEM OG BARNEHAGE

Navn pa barnet: Fadt:
Foresatte tilstede:
Ansatt tilstede:
Dato og sted:

Fortell om barnet ditt

Hvordan tror du det vil
veere for barnet ditt &
begynne i barnehagen
var?

(Hvilke forventninger
har du/dere til at barnet
skal begynne i
barnehagen?)

Bor foreldrene
sammen?

Hvem har den daglige
omsorgen?

@nske om 2 sett info?
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Hvordan tenker
du/dere at vi skal veere
sammen med barnet
ditt for at det skal ha
det godt i barnehagen?
(hva liker barnet ditt &
gjare?)

Er det noe barnet er
redd for, ikke liker?
Hvordan liker barnet &
bli trastet?

Hvilke rutiner

har dere i innen:
-Mat

-Dol/bleieskift

-Smokk

-Kosedyr

- Soving

-Andre rutiner..

bar vite om?

f.eks innen

Religion

Sykdom

Sasken
Familiesituasjon
Fadselsdepresjon?
(eller annen psykisk
sykdom i familien?)

Er det noe spesielt bhg.

Er det andre enn
foreldrene som vil
hente?

Er det noen som ikke
far lov til & hente?

Sjekke at vi har alle
riktige tif.
opplysninger.

Mat som barnet liker/
ikke Taler/liker?
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dele med 0ss?
Hva er viktig for dere,
som ikke har kommet

frem?
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Sjekk om skjema for flerspraklig er fylt ut fgr samtalen

INFORMER FORELDRENE OM/SJEKKLISTE:

a
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Levering om morgenen

Info via mail, sjekk om vi har riktig mailadresser til begge (lever til styrer)
Info om Visma flyt barnehageapp

Ting og tang du trenger i barnehage hver dag. (eget skriv)

Viktigheten med ikke a forstyrre barnemgate

Lukking av port, ikke slippe andres barn ut.

Bursdag her i barnehagen, og hvorfor gjer vi det slik. Hva ma du forholde deg til nar
du inviterer til privat bursdag.

Henting om ettermiddagen.

Har vi mottatt helseskjema og tillatelsesskjema/evt samtykker i Visma
Foreldremgte

FORVENTINGER TIL BARNEHAGEN OG FORELDRE

Hva kan du forvente av barnehagen?

At du og barnet ditt hver dag blir mgtt med respekt og vennlighet av personalet.
At ditt barn blir sett, hart og verdsatt

At barnet ditt mater omsorgsfulle voksne med relevant kompetanse og erfaring.
At det er rom for lzering, vekst og utvikling for alle barn utfra egne forutsetninger
At barnehagehverdagen er preget av glede, humor og omsorg.

At du far informasjon om eget barn og barnehagens aktiviteter og planer.

At du far medinnflytelse gjennom samtaler, mgter og brukerundersgkelser

At vi tar kontakt med deg om barnet ditt nar vi har behov for det, eller nar vi gnsker
samarbeid med andre tjenester vedrgrende barnet ditt.

At barnehagen bidrar til et godt samarbeidsklima mellom hjem og barnehage.

At barnehagen legger til rette for en sund livsstil og et godt og sundt kosthold.

Hva forventer barnehagen av deg som forelder/foresatt?

At du gjer deg kjent med vedtekter og rutiner i barnehagen.

At du respekterer barnehagens apningstider

At du sgrger for at barnet ditt har klaer til aktiv lek ute og inne, og nok skiftetay.

At du gir barnehagen nok og ngdvendig informasjon om barnet ditt.

At du sier ifra til barnehages personale nar det er noe du reagerer pa /er uenig i, eller
noe du er spesielt forngyd med.

At du tar kontakt med personalet nar du leverer/henter barnet ditt.
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MMM& at barnet ser at du gar og sier «ha det».
At du sier ifra hvis noen andre enn dere skal hente barnet.
e At nar du henter barnet i barnehagen rydder sammen med barnet de lekene barnet
holder pa med.
At du rydder hyllene/kurvene og tar med vannflaskene hjem til vask
At du melder ifra hvis barnet er sykt eller ved annet fraveer
At du sgrger for at barnet ditt far sunn kost og nok sgvn.
At du holder deg orientert om det som skjer i barnehagen.
At du deltar pa foreldrearrangementer og meter.
At du laster ned og fglger med i Visma foresatt app.
At du betaler innen tidsfristen
At du sier opp plassen skriftlig dersom dere slutter/flytter for skolestart.
At du bidrar til et godt samarbeidsklima mellom hjem og barnehage

NYTTIG INFORMASJON

Kjernetid

Vi har ingen fast kjernetid, men barnemgtet begynner kl. 9.00. Kommer du under barnemgtet
gnsker vi at du venter i garderoben til barnemetet er ferdig, slik at barna i barnemgatet ikke
forstyrres. Vi er ofte pa tur og da gnsker vi at du leverer barnet ditt der gruppa er om dere
kommer senere. Det kan derfor vere lurt & gi beskjed i visma appen om dere ikke er her til kI.
9.00.

Leker
Barna far ikke ha med private leker i barnehagen. Lekene i barnehagen skal vere felles, og
ingen skal eie noe mer enn noen andre. Leker ma legges igjen hjemme eller i bilen.

Overgangsobjekt

Et overgangsobjekt er en bamse, smokk, koseklut e.l. barnet bruker som en trygghet i
overgangen mellom hjem og barnehage. De barna som har behov for overgangsobjekter, har
selvfalgelig med det. Barn bruker ofte overgangsobjekter i tilvenningsperioden, og ogsa nar
de skal sove. Spar oss om du lurer pa noe rundt dette.

Skift

Det skal til enhver tid veere nok skift pa plassen til barnet. Skift ma tilpasses barnets behov og
arstid. i perioden hvor barnet slutter meg bleie vil, vil det naturlig har mer behov for flere skift
tilgjengelig. Husk a merke klaerne (om du gnsker a fa dem igjen).

Utetay

For at barna skal trives ute ma de vere tarre og akkurat passe varme, og da trenger de kleer som
taler det veeret som er. Dress, regntay(jakke/bukse) ull/fleece, lue, votter og
gummistevler/vinterstgvler og ikke minst klar for varmere dager nar det er tiden for det.
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na smgres med solkrem far de kommer til barnehagen. Barnet ma ha en solkrem staende i
barnehagen, slik at vi kan smgret barnet i lgpet av dagen.

Tafler/innesko
Ha et par tafler/sandaler/sko til innebruk staende i barnehagen.

Bleier
Foreldrene kjgper selv inn bleier til barna som bruker det.

Mat

Barna som skal spise frokost i barnehagen tar med egen matpakke. Frokosten varer fram til
kl1.08.30. Lunsj og ettermiddagsmat serveres i barnehagen.

Syke barn

Barn som er syke, ma holdes hjemme fra barnehagen. Ved oppkast/diare skal barnet holdes
hjemme i 48 timer etter siste symptom. Barn ma veere feberfri nar de kommer tilbake til
barnehagen. Barnets allmenntilstand er avgjgrende for nar det ma holdes hjemme fra
barnehagen. Barn som ikke kan vaere ute, bar ikke veere i barnehagen.

P& FHI’s hjemmesider finner man god informasjon om barnesykdommer og rad i forhold til nar
barnet ma veere hjemme fra barnehagen. (Nar ma barn vaere hjemme fra barnehagen? - FHI)

Medisinering i barnehagen

Dere som foresatte skal primaeert gi barnet medisin nar det har behov for det. Nar et barn trenger
medisin i lgpet av barnehagedagen, har vi egen instruks for dette, og det ma fylles ut et skjema
av dere for foresatte for vi kan gi dette. All medisin skal leveres i originalforpakning og veere
utskrevet av en lege.

For sent hentet

Dersom barnet blir hentet etter barnehagens stengetid, vil det ved annen gangs hendelse fare til
et gebyr pa 300,- for hver pabegynt halvtime. Gebyret blir lagt til neste maneds
barnehagefaktura. Alle skal veere ute av barnehagen innen stengetid kl. 16.30.

Parkering:

Nar dere parkerer ved levering og henting, gnsker vi at dere rygger bilen pa plass. Dette er
mest trafikksikkert for barna. Ikke la bilen ga pa tomgang, da eksos kommer inn via
ventilasjonsanlegget vart og gir barna darlig luftkvalitet inne.

Foreldresamtaler
Ordiner foreldresamtale tilbyd to ganger i aret. Barnets trivsel og utvikling er utgangspunktet
i samtalen.

Foreldremgter
Barnehagen innkaller til foreldremgte to ganger i aret. Et mgte om hgsten og et mgte pa
vinter/var.
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https://www.fhi.no/sv/barnehage/nar-ma-barnet-vare-hjemme-fra-barne/

aresattes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehage og foreldregruppen
skaper et godt barnehage-miljg. Foreldreradet holdes i forbindelse med foreldremgte.
Foreldreradet veger foreldrerepresentanter til barnehagen samarbeidsutvalg (SU)

Samarbeidsutvalg (SU)

SU skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ. Det bestar av foreldre
0g ansatte i barnehagen. Hver gruppe er likt representert i for hold til antall stemmer. |
Nesbakken gnsker vi at det kommer foreldre fra hver avdeling pa alle mgtene. Det er derfor
valgt 2 representanter fra hver avdeling, hvorav en mgter og en er vara.

Bursdagsfeiring

Nar barn i barnehagen har bursdag henger ut flagg, lager bursdagskrone og synger
bursdagssang. Barnet kan velge mellom fruktspyd, smoothie eller grannsaker og dipp som
festmat.

Bursdagsinvitasjoner i barnehagen

Bursdagsinnbydelser som deles ut i barnehagen ma ha en logisk sammensetting av de som
inviteres. En logisk sammensetting kan f.eks vere: alle jentene/alle guttene, alle 3-aringene
eller 4 aringene. Det & bli utestengt fra en bursdag feles ikke godt. Er dere usikre pa om dere
har fatt med alle, ta kontakt med en av oss.

Fellessamling;
| Nesbakken har vi fellessamlinger hvor vi blir bedre kjent med hverandre pa tvers av
avdelingene. Her synger vi, danser litt, snakker sammen og larer rim og regler.

Merkedager og fester: (datoer finner dere i Arsplankalender)

e Nissefest: Store og sma kler seg ut som nisser og vi spiser gret. Kanskje kommer
nissen? Dette er en fest for barn og ansatte i barnehagen.

e Lucia: Barna gar i tog til torget pa Nesbakken. Foreldrene tar med en stor hvit t-
skjorte til luciafeiringen. Foreldrene inviteres til & se pa toget, og kanskje far de smake
lussekatter ogsa ©

e Julemiddag:
Vi lager julemiddag med ribbe, julepglser, medisterkaker og surkal. Vi har
selvfalgelig ogsa halal- alternativer. Vi pynter oss.

e Julegudstjeneste: De starste barna gar til kirken sammen med de andre barnehagene.
@nsker du ikke at ditt barn skal ga i kirken blir det selvfglgelig i barnehagen denne
dagen.

e Karneval: Vi feirer karneval i forbindelse i slutten av februar. Vi lager
masker/kostymer sammen med barna i barnehagen. Dere far neermere informasjon om
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hJ/ﬁ\MM&thgrﬁehagen for & lage karnevals kostyme. Vi maler og lager kostyme
slik(barna briskérdet etter hvilket tema vi har for aret.

e Paskebrunsj: Vi inviterer foreldre pa koldtbord med masse god mat. Vi pynter
paskebord.

e 8. mai feiring: Vi gar i tog med norske flagg og fane. Vi feirer med god mat og is i
barnehagen. Barna har med norske flagg.

e 17. mai: Vi samles pa torget pa Neshakken og gar i folketoget. Elefant-foreldrene har
ansvaret for fane og duskberere.

e Sommerfest: Sommerfesten er et felles arrangement for alle barn og foreldre i
Nesbakken barnehage. Festen arrangeres i samarbeid med elefant-foreldrene. Pa
festen har vi ogsa avslutningsseremoni for Elefantene (skolestarterne)

Ferie og fridager

Barnehagen er stengt i paskeuken, fellesferien pa sommeren (uke 28, 29 og 30) og i romjulen.
Skal dere ha fridager/ferie utenom dette ma dere registeret fraveeret i Visma appen.
Ferieregistereing i appen vil bli etterspurt fra barnehagen i forkant av skolens ferier og
innklemte dager. Grunnen til det er at mange ansatte ogsa gnsker fri disse periodene, og vi ma
tilpasse personalet etter behov i barnegruppen.

Oppsigelse av barnehageplass
Barnet har sin barnehageplass ut juli det aret det begynner pa skolen. @nsker dere a si opp

barnehageplassen far dette, ma sies opp skriftlig til barnehagen. Oppsigelsestiden er en
maned og er gjellende fra den 01. i neste maned. Det er full betaling i oppsigelsestiden. Blir
plassen sagt opp etter 1. april, ma det betales ut barnehagearet.

Ulykkesforsikring
Alle barna er forsikret mens de er i barnehagen, ogsa pa vei til eller fra.

SAMARBEIDSPARTNERE

Overgang barnehage/skole
Jevnaker kommune har utarbeidet en plan for overgang fra barnehage til skole. Dette for a
gjare overgangen best mulig for barna. Denne finner du pa Jevnaker kommunes hjemmeside.

PP- tjenesten
PPT er forkortelse for pedagogisk — psykologisk -tjeneste. PPT er en instans som utreder og
falger opp barn med rett til spesialpedagogisk hjelp. Dersom barnehagen har bekymringer eller
undringer rundt et barns utvikling, vil foreldrene alltid bli informert om dette. Alt samarbeid
med PPT krever samtykke fra dere som foreldre. PPT har ogsa logopedtjeneste.
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munelegen og helsestasjon gir rad og veiledning i forhold til sykdom og hygieniske
forhold. Barnehagen har mulighet til & henvende seg til helsestasjonen dersom det er noe vi lurer

pa.

Barnevernet

Barnehagen samarbeider med barnevernet ved behov og har opplysningsplikt til barnevernet
ved mistanke om omsorgssvikt. Barnehagen tar ikke kontakt med barnevernet uten samtykke
eller informasjon til foreldrene. Unntaket om informasjon til foreldre er om barnehagen har
mistanke om vold eller seksuelt overgrep, i slike situasjoner vil ikke foreldrene bli informert i
forkant av en bekymringsmelding.

Familieteam

Kommunen har et eget team som man kan kontakte for sma og starre utfordringer. Teamet
bestar av familieveiledere som foreldre kan kontakte selv, eller fa hjelp til & kontakte via
personalet i barnehagen.

Ressursteam Barnehage
Ressursteam er en del av barnehagetjenesten i kommunen. De har spesiell oppmerksomhet pa

tidlig innsats og forebyggende arbeid. Teamet skal sammen med barnehagene sikre et best
mulig tilpasset tilbud til barna. I tillegg gir de spesialtilpasset hjelp til barn med enkeltvedtak
etter opplaringsloven. Teamet bestar av spesialpedagog, stettepedagog og
barnevernspedagog.

Fysiogay

Alle barnehagene pa Jevnaker samarbeider med Fysioterapeut og Ergoterapeut blant annet
gjennom Tilbudet foregar i den enkelte barnehage, og er organisert som en aktivitetsdag med
fysio- og ergoterapeut, der de observerer fin- og grovmotorikk og maltidsituasjon. De
observerer barna gjennom en vanlig barnehagedag, og observerer dem bade i lek ute og pa
stasjonslek innendars. Som f.eks. klipping, fargelegging, perling og legobygging.

Ettersom Fysioggy-dagen gir et gyeblikksbilde av barnets motorikk, samsnakker de med o0ss i
barnehagen i etterkant for & se om deres observasjon samsvarer med personalets inntrykk av
barnets motorikk og barnehagen, og evt foreldre, kan fa rad og tips til hvordan vi kan
stimulere barnas motorikk. Dette er frivillig tilbud som krever samtykke fra dere foreldre.
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